
Les regards des autres***

Laure,  jeune  fille  de  3ème,  apprécie  la  compagnie  d'un  garçon  doué  et
volontaire à l'école, Eric. Par son attitude, Eric est vite rejeté par ses camarades
et traité de « Tocar », « Dico », « Barjo ». A cause de sa sympathie pour Eric,
Laure commence à se  faire harceler par une bande de filles populaires de son
collège. Laure imagine que ça va passer, que les autres vont se lasser. Elle n'est
pas faible. Elle n'est pas une balance non plus.  Laure subit et se tait. C'est le
début  du calvaire  car  son silence encourage  ses  bourreaux à  poursuivre les
insultes  et  les  humiliations.  Laure  a  mal  au  ventre,  elle  devient  une  boule
d'angoisse. Comment et à qui confier cette peur qui la noue au plus profond
d'elle ?
Malgré leur amour, les parents de Laure ne comprennent pas ce qui arrive à leur fille. Ils remarquent
les retards, les mots des professeurs, les notes qui chutent, une mélancolie qui s'affiche sur le visage
de leur fille.
La seule bulle d'oxygène de Laure, ce sont ses vacances chez sa tante Perrine, loin du collège et de
son quotidien.
Laure est la narratrice de ce court mais intense roman. Elle revient sur son calvaire passé, explique
comment elle en est arrivée à s'isoler, craindre le regard des autres et se réfugier dans le silence.
Roman réaliste et porteur d'espoir pour tous les adolescents qui sont confrontés au harcèlement.
Laure explique les rouages qui la conduisent à la fois à l'inertie et à la conclusion que seule la parole
sera libératrice. C'est un texte touchant. Les chapitres sont courts, l'écriture alerte. C'est un roman
facile à lire, à conseiller dès 13 ans.
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