
 

Ma raison de vivre  
 

Émilie est une adolescente en classe de terminale. 

C'est la meilleure de la classe dans toutes les 

matières. Le père d'Émilie est mort quant elle était 

petite. Il lui manque beaucoup. Sa mère qui ne 

parvenait pas à l’assumer seule, l’a confiée à son 

oncle et sa tante, Carol. Sa tante progressivement est 

devenue violente envers la jeune fille. Émilie n'en 

parle à personne sauf à sa meilleure amie, Sara. C'est 

la fille la plus populaire du lycée alors qu'Émilie est 

mystérieuse et ne parle à personne d'autre qu'à Sara. 

L'arrivée d'un nouvelle élève, Evan, va bousculer sa 

vie. Lui se soucie d'elle et tient absolument à rentrer 

dans sa vie. Mais Émilie, bien qu’attirée par Evan, ne 

peut que repousser ses avances, car personne ne sait 

ce qui attend Émilie tous les soirs quand elle rentre 

chez elle... 

 

 

Il y a beaucoup de pudeur,  de fragilité, de sensibilité 

dans le personnage d’Emilie. Les émotions sonnent 

juste, sonnent vrai et c’est ce qui rend si fort, si 

puissant, si touchant  ce roman. Une histoire 

bouleversante dont on ne sort pas indemne.  L’Amour 

est un espoir. Un coup de cœur !  

L’écriture fluide ravira aussi celles qui n’aiment pas trop lire ! 

Ce livre est le premier d'une trilogie, le tome 2 est sorti.  

Pour les adolescentes à partir de 14 ans.  
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